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PERU zaginione cywilizacje + Amazonia

KLUBOWICZE - znizka 5 %. Wyprawa do Peru jest autorskim programem BP Supertramp. Zapisy do miesigca przed

wyjazdem lub do wyczerpania wolnych miejsc.

PERU - ,zaginione cywilizacje” jest
wyprawg do najciekawszych miejsc andyjskiej
czesci Ameryki Potudniowej. Podczas wyjazdu
zobaczymy trzy podstawowe krainy
geograficzne  Andéw:  przejedziemy od
pustynnego i upalnego wybrzeza Oceanu
Spokojnego (mozliwos¢ kapieli), przez wysokie
andyjskie gory oraz wysokogorski ptaskowyz
Altiplano (ponad 3500 m n.p.m.), po niziny i
dzungle amazonska (dla odwaznych). Poznamy
z pierwszej reki prastarg duchowg tradycje
indianska. Nastepnie przeniesiemy sie w gory i

po kolei odwiedzimy Arequipe (stynne Biate
Miasto), Chivay oraz Puno. Bedzie to wspaniata okazja przyjrzenia sie z bliska majestatycznym Andom i ich
mieszkancom, jak réwniez krdlowi gor: kondorowi. skad udamy sie nad jezioro Titicaca Nastepnie przeprawimy sie
trzcinowe, ptywajace wyspy Indian Uro. Po tych wrazeniach trafimy do Cuzco, dawnej stolicy panstwa Inkéw, gdzie
zobaczymy najwspanialsze inkaskie zabytki, w tym stynne ruiny Sagsaywaman z jego cyklopowymi murami. Odwiedzimy
takze Swieta Doline Inkéw, ktdrg bedziemy podziwia¢ w drodze do najwazniejszej atrakcji catej wyprawy — Machu
Picchu. Dla zainteresowanych: istnieje mozliwo$¢ odbycia trzydniowej wyprawy trekkingowej do ruin, a czwartego dnia
zwiedzania Machu Picchu. Pozegnanie Ameryki Potudniowej na wieczornej imprezie w Cuzco. Program jest niezwykle
bogaty i réznorodny, w zwigzku z czym wymaga wytrwatosci i odpornosci na trudy podrozy. Ameryka Potudniowa jest
bardzo duzym kontynentem, a odlegtosci pomiedzy miastami sg nieporownywalnie wieksze, niz np. w Polsce, jednak
bogactwo wrazen nie pozwoli sie ani przez chwile nudzi¢, zas wspomnienia pozostang na zawsze.

PROGRAM:

1 DZIEN
Wylot z Warszawy do Limy, z przesiadkg w europejskim porcie lotniczym, transfer do hotelu, odpoczynek. Nocleg w
Limie.

2 DZIEN

Lima, stolica Peru, lezaca nad Pacyfikiem i zamieszkana przez prawie 10 milionéw mieszkancédw. Zwiedzanie: gtéwny
plac Plaza de Armas z Patacem Arcybiskupim i katedra, Kosciét Swietego Franciszka (ok.5 USD), Muzeum Ztota (wyroby
rzemies$nikéw prekolumbijskich (ok. 15 USD). Nocleg w Limie.

3 DZIEN



Poranny przelot do Arequipy (alternatywnie wylot dzien wczesniej wieczorem), drugiego co do wielkosci miasta Peru,
potozonego w $rddgorskiej kotlinie, otoczonej stozkami wulkanicznymi o wysokosci ponad 6000 m n.p.m. Zwiedzanie:
klasztor $w. Katarzyny (ok. 15 USD), Plaza de Armas, Katedra oraz inne interesujgce miejsca, np. muzeum mumii Juanita
(ok. 10 USD), punkt widokowy Arequipy, ciekawe podwodrza kolonialne. Nocleg w Arequipie.

4 DZIEN

Fakultatywnie: wyjazd przez przetecze, wznoszace sie na wysokos$¢ 5000 m n.p.m., do kanionu Colca (ok 130 USD-160
USD), drugiego co do gtebokosci na Swiecie, ktory jako pierwsi spenetrowali w 1980 r. Polacy. Nocleg w Chivay nad
brzegiem Rio Colca, w poblizu kanionu; kapiele w goragcych zrodtach (ok 5 USD).

5 DZIEN

Wczeshie rano wyjazd do gtebiej potozonej czesci kanionu na obserwacje i podziwianie kondoréw, wladcdw gor. Ptaki
przelatujg dostownie nad glowami uczestnikow wyprawy. Przejazd do miasta Puno nad jeziorem Titicaca, ktore stanowi
granice miedzy ludami Keczua i Ajmara. Nocleg w Puno.

6 DZIEN

Dwudniowy rejs po jeziorze Titicaca ( ok. 45 USD). Najpierw poptyniemy na p&twysep Capachica, Po drodze zatrzymamy
sie na ptywajacych, trzcinowych wyspach Indian Uro. Uros sa mniejszoscig narodowa, najstarszym ludem, jaki dotart
do Ameryki Potudniowej. W ciggu wiekdéw musieli sie cofa¢ pod naporem innych przybyszéw i utworzyli ptywajace wyspy
z trzciny totora. Na wyspach sg domy i szkoly dla dzieci Uros. Mozliwo$¢ zakupu rekodzieta mieszkancoéw wysp. Na
potwyspie Cacpachica odwiedzimy Indian w wiosce LLachon i wybierzemy sie na spacer po okolicy Nocleg na wyspie w
Amantani.

7 DZIEN
Dla chetnych treking na wzgdrze Pachamama (ponad 4 tyS. m n.p.m.) z ktérego rozcigga sie piekny widok. Rejs
powrotny do Puno i nocny przejazd do Cuzco.

8 DZIEN

Cuzco (3326 m n.p.m.), dawna stolica imperium Inkéw, przebudowana pdzniej w stylu kolonialnym, z zachowanymi
fragmenty inkaskich muréw. Obecnie turystyczna stolica Peru. Zwiedzanie Katedry (ok. 9 USD), muzeum oraz klasztoru
La Merced (ok.5 USD), Swiatyni Storica Qoricancha (ok. 5 USD) oraz najwiekszego w Cusco targu indiariskiego San
Pedro. Odwiedzimy gdrujacg nad miastem twierdze Sagsayhuaman, inkaskie centrum militarno - religijnego, wraz z jej
monumentalnymi murami oraz inne ruiny pozostate po obecnosci Inki oraz jego kaptandw, takich jak Qenqo, Puca
Pucara i Tambomachay. Nocleg w Cuzco.

9 DZIEN

Catodniowy wyjazd do Swietej Doliny Inkéw wraz z jej barwnymi miasteczkami takimi jak Pisac, Ollantaytambo oraz
Chinchero. Pisac to rozlegte miasto inkaskie wraz z ogromnymi tarasami uprawnymi, u ktdrego stop powstato kolonialne
miasteczko z barwnym targiem z wyrobami rekodzielniczymi. Klimatyczne Ollantaytambo, miasto wzniesione przez
Inkéw, na ktdrego zachowanych murach powstaty zabudowania kolonialne. Nad miastem gorujg imponujgce ruiny
kompleksu militarno - religijnego. Chinchero, wybudowane na murach inkaskich, zachwyca gtéwnym placem, na ktérym
Indianki w tradycyjnych strojach sprzedajg swoje wyroby tekstylne, oraz niepozornym z zewnatrz, ale czarujgcym
niezwyktg ornamentyka w Srodku, XVII-wiecznym kosciotem (1607 r.), ktory kryje w sobie mury Swigtyni Inkow (bilety
wstepu ok. 35 USD).

10 - 12 DZIEN



Dla chetnych, wyjazd wczesnym rankiem do Doliny Urubamby na czterodniowy trekking (ok. 350 USD a z wyjsciem
dodatkowo na Huaya Picchu ok. 430 USD), ktérego szlak wiedzie wsrdd upraw kawy i koki, uwienczony wejsciem
czwartego dnia o wschodzie storica do ruin Machu Picchu (*opis trekingu pod programem).

* Dla niebiorgcych udziatu w trekingu, bardzo spokojne zwiedzanie Cuzco, moZliwa catodniowa, fakultatywna wyprawa
do Gor Teczowych. Trzeciego dnia wyjazd pociagiem do Machu Picchu (ok. 300 USD) i dofaczenie do grupy trekingowey,

13 DZIEN

O $wicie wspinaczka lub wjazd busem (ok.12 USD) pod brame wejsciowag do Machu Picchu. Wisienka na torcie catego
wyjazdu. Zwiedzanie Machu Picchu, zaginionego miasta Inkéw, niezdobytego nigdy przez Hiszpandw. Zostato ono
odkryte dopiero na poczatku ubiegtego stulecia przez stynnego brytyjskiego podréznika Hirama Binghama. Popotudniu
powrot pociggiem na nocleg do Cuzco.

14 DZIEN
Czas wolny na odpoczynek, indywidualng eksploracje urokliwej kolonialnej starowki Cuzco, zakupy lokalnych rekodziet.
Pozegnanie z Andami w jednym z baréw Cuzco. Nocleg w Cuzco.

15 DZIEN

Poranny przelot Cuzco — Lima. Pozostawienie bagazy na lotnisku (ok.10 USD). Czas wolny. Fakultatywnie: zwiedzanie
bardziej eleganckiej czesci miasta i/lub przejazd na ostatnie zakupy na targ indianski w La Marin. Przelot Lima —
Warszawa.

Osoby uczestniczace w fakultecie do dzungli amazonskiej, nocleg w Limie.

16 DZIEN
Przylot do Warszawy.

FAKULTET — PERUWIANSKA AMAZONIA (ok. 600 USD):

18 DZIEN (1)

Przelot z Limy do Iquitos. Prosto z lotniska ruszamy Nauta, tropikalnego miasteczka potozonego nad brzegiem rzeki
Marafidn. Po drodze zatrzymamy sie w rezerwacie Alpahuayo Mishana — jednym z najbardziej roznorodnych biologicznie
obszaréw Amazonii. Wsiadamy sie na fodzie i w ciggu najblizszych kilku godzin bedziemy podziwia¢ przyrode rezerwatu
Pacaya Samaria. Niesamowita roslinno$¢ dzungli zmienia¢ sie bedzie z kazdg chwilg, zobaczymy faczenie rzek ptynacej
z Andow i oraz tych z dzungli, co da niesamowity efekt tgczenia dwdch koloréw rzek. Wypatrywac bedziemy gatunki
zwierzat zyjacych typowo w tym regionie Amazonii — stodkowodne delfiny, kolibry, barwne papugi i wiele innych.
Popotudniu odwiedzimy amazonska spotecznosc¢ ,puerto miquel”, poznamy ich codzienne Zzycie. Zakwaterowanie w
lodge nad brzegiem rzeki Ucayali (pokoje czteroosobowych). Kolacja oparta na lokalnych produktach.

19 DZIEN (2)

Przed $niadaniem ruszymy na poszukiwanie hoacyna (,shansho"), legendarnego ptaka Amazonii, pdzniej odwiedzimy
Centro Artenesal, czyli punkt z lokalng bizuterig. Po $niadaniu, z lokalnymi przewodnikami przejdziemy okolicznymi
szlakami etnobotanicznymi i poznamy nieskonczone zasoby Amazonii, wykorzystywane od pokolen przez lokalng ludnos¢
m.in. w medycynie tradycyjnej. Poznamy jej zastosowanie i proces przygotowania réznych specyfikdw. Po obiedzie
odwiedzimy zalany las i zobaczymy najwieksze drzewo Amazonii, potocznie nazywanym drzewem kanapkowym.
Doswiadcza¢ bedziemy wszechobecnej rdznorodnosci fauny i flory — przyroda nie przestanie nas zaskakiwac. Po kolacji
Wyruszymy na nocny spacer, tym razem wypatrywac¢ bedziemy tez najmniejszych mieszkancow lasu deszczowego:
pfazy, gady i owady. Nocleg.



20 DZIEN (3)

Po $niadaniu powrotny rejs (najpewniej todziami peque peque) do Nauta (po drodze lunch) i dalej busikiem do Iquitos.
Iquitos to najwiekszego na $wiecie miasta, do ktdérego nie mozna dotrze¢ drogami lgdowymi, dostepne jest jedynie
drogg wodng lub powietrzng. Zakwaterowanie w hotelu i zwiedzanie miasta. Centrum Iquitos stanowi $wiadectwo
bogatej przesztosci zwigzanej z przemystem kauczukowym, ktory rozwijat sie tutaj pod koniec XIX w. Spacerujgc po
miescie mozna podziwia¢ wptywy francuskie i portugalskie wptywy. Najbardziej znanym budynkiem jest zaprojektowany
przez Gustava Eiffla - Casa de Fierro (Dom z Zelaza). Nocleg w Iquitos.

21 DZIEN (4)
Dalsze, poranne zwiedzanie miasta, wizyta na lokalnym targu, gdzie mozemy sprobowa¢ m.in. ,suri, czyli smakowite
grillowane robaki. Przedpotudniem przelot z Iquitos do Limy i przesiadka dalej na lot do Europy.

22 DZIEN
Przylot do Warszawy.

* W powyzszym programie trekkingu moga nastapic korekty — w zaleznosci, np.. od zmian rozktadu jazdy komunikacji
lokalnej i innych czynnikow zewnetrznych (pogoda, sytuacja polityczna, itp.) — pozostajgce w gestii lokalnego biura
podrozy.

* W nawiasach podano wazniejsze koszty wstepu i opfat fakultatywnych,; sa to ceny orientacyjne i moga ulec zmianie

PROGRAM TREKKINGU DO MACHU PICCHU:

1 DZIEN

Wyjazd ok. 7:45 - 8:00. Spotkanie w biurze. Przejazd widokowa trasg z Cuzco w kierunku Chinchero/Ollantaytambo.
Boczng drogg wjezdzamy na wysokos¢ 4350 m n.p.m. do Abra de Malaga, mistyczny punkt, gdzie skfadane sg ofiary
Matce Ziemi. Dla chetnych zjazd na rowerach (trasa podobna do drogi do Coroico UWAGA: wymagane dodatkowe
ubezpieczenie — na sporty ekstremalne koszt 3 USD ) przez doline Convencion. Osoby nie zjezdzajgce na rowerach tg
podrdz odbywajg busem. W czasie trasy obserwujemy jak zmienia sie roslinnos¢ i wyschniete krzaki przechodzg w bujng
dzungle. W potowie drogi mijamy ruiny inkaskie Wamanmarka. Lunch. Po ok. 4 h jazdy rowerem dojezdzamy do Santa
Maria (1430 m n.p.m.). Tutaj kolacja i nocleg w lodge (warunki zakwaterowania podstawowe). Oméwienie nastepnego
dnia.

2 DZIEN

Wczesnie rano $niadanie (banany, pomarancze, papaja, soki, itd.). Treking poprzez plantacje kawy i koki fragmentami
oryginalnych drdg inkaskich. Po wyczerpujgcym marszu odpoczynek w cieptych zrodtach Santa Teresa. Lunch, kolacja i
nocleg. Omowienie nastepnego dnia.

3 DZIEN

Po $niadaniu ok. 9.45 rozpoczynamy treking do wiszgcych mostdw. Przeprawa przez rzeke Vilcanota (Swieta rzeka
Inkdéw) oryginalng kolejka linowa. To jeden z najbardziej emocjonujgcych punktdw wyprawy. Region obfituje w rézne
odmiany motyli, papug, iguan, innych ptakéw, owaddw. Lunch obok zapory wodnej (m.in. najlepszej na $wiecie jakosci
awokado). Marsz wzdtuz torow kolei Malinowskiego (najdtuzsza czeS¢ trasy tego dnia). Mozliwo$¢ zobaczenia
wodospadoéw. Dojscie na nocleg do miasteczka Aguas Calientes. Kolacja. Omédwienie nastepnego dnia.

4 DZIEN

Wyjscie ok. 5 rano na wschdd storca. Wspinaczka z poziomu 1980 m n.p.m. do 2450 m n.p.m. (ponad 1 h). Po
drodze $niadanie (suchy prowiant). Zwiedzanie Machu Picchu z przewodnikiem (2 h). Czas wolny na zwiedzanie
indywidualne. Zejscie do Aguas Calientes (ok. 1 h). Powrot pociggiem do Cuzco.

ZAPEWNIAMY W CENIE WYPRAWY:

- przelot Warszawa - Lima - Warszawa, Cuzco — Lima;

- opieke polskiego, licencjonowanego pilota;

- transport: samoloty, autobusy, taxi z i na lotniska itp.,



- noclegi: hotele klasy turystycznej (pokoje 2-3 osobowe);
- ubezpieczenie NNW do 15000 PLN i KL 30000 EUR, bagaz 1000 PLN, skfadka Turystyczny Fundusz Gwarancyjny
(TFG), sktadka Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP), podatek VAT.

WE WLASNYM ZAKRESIE:
- wyzywienie (10-20 USD dziennie, podczas fakultetow najczesciej wliczone w cenie), bilety wstepu, wycieczki
fakultatywne (orientacyjne ceny podane w nawiasach);

DODATKOWE INFORMACIE:

- grupa do 12 osodb;

- szczepienie nie sg obowigzkowe lecz zalecane: zbttaczka A i B, tezec + btonica, dur brzuszny, dla oséb
wybierajgcych sie do dzungli amazonskiej zalecana szczepienie na z6ttg gorgczke oraz profilaktyka antymalaryczna;

- paszport wazny min. 6 miesiecy od daty zakonczenia imprezy;

- szczegbtowe informacje dotyczace wyjazdu omawiane sg w biurze, e-mailem: supertramp@supertramp.pl.

Iat ul. Karmelicka 32/15A, 31-128 Krakow
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